HESSEN

Staatliches Schulamt
fur den Rheingau-Taunus-Kreis

und die Landeshauptstadt Wiesbaden

Regionale Beratungs- und Unterstutzungsangebote fur Schuler*innen
im Rheingau-Taunus-Kreis und in der Landeshauptstadt Wiesbaden

1. Schulische Ansprechpartner*innen

Schulintern:

- Klassenlehrkrafte / Vertrauenslehrkrafte, ggf. Schulleitung
- Schulsoziarbeit

- Ansprechperson zu Prévention sexueller Gewalt

- Beratungslehrkrafte Suchtpravention

- ggf. schulisches Krisenteam

- etc.

Speziell fir Schiler*innen Beruflicher Schulen in Wiesbaden:
CONNECT Wiesbaden

Beratungsbiiro in der Schulze-Delitzsch-Schule
WelfenstralRe 13

65189 Wiesbaden

Tel.: 0157 36394311

E-Mail: connect@wiesbaden.de
https://louise-schroeder-wiesbaden.de/connect/

2. Schulpsycholog*innen

Allgemeine Information: https://schulaemter.hessen.de/ueber-uns/aufgaben/schulpsychologie

Kontaktdaten fiir Wiesbaden und den Rheingau-Taunus-Kreis:

Staatliches Schulamt fiir Wiesbaden und den Rheingau-Taunus Kreis
Walter-Hallstein-StralRe 3-7

65197 Wiesbaden
https://schulaemter.hessen.de/standorte/wiesbaden/zustaendigkeiten/geschaeftsverteilung
(Tel. und E-Mail der jeweils zustandigen Schulpsycholog*innen dort hinterlegt)
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3. Kommunale Beratungsstellen

Wiesbaden

Rheingau-Taunus-Kreis

Beratungsstelle im Roncalli-Haus fir Familien,
Paare und Einzelne

FriedrichstralR3e 26-28

65185 Wiesbaden

Tel.: 0611 174-186

E-Mail: beratungsstelle@caritas-wirt.de
www.caritas-wirt.de

IBT — Institut fir Beratung und Therapie fir Familie
und Jugendliche

BahnhofstraRe 36

65185 Wiesbaden

Tel.: 0611 370012

E-Mail: mail@erziehungsberatung-wiesbaden.de

Beratungsstelle Rlidesheim

Am Eibinger Tor 16

65385 Rudesheim

Tel.: 06722 407-9143

E-Mail: eb-r@rheingau-taunus.de
https://www.rheingau-taunus.de/familie/er-
ziehungsberatungsstellen.html

Beratungsstelle Idstein

Veitenmuhlweg 5

65510 Idstein

Tel.: 06126 95957-7921

E-Mail: eb-i@rheingau-taunus.de
https://www.rheingau-taunus.de/familie/er-

https://erziehungsberatung-wiesbaden.de/

Psychologische Beratungsstelle im Nachbar-
schaftshaus

RathausstraRe 10

65203 Wiesbaden

Tel.: 0611 96721-26

E-Mail: eb@nachbarschaftshaus-wiesbaden.de
https://nachbarschaftshaus-wiesbaden.de/

Zentrum fur Beratung und Therapie
Kaiser-Friedrich-Ring 5

65185 Wiesbaden

Tel.: 0611 98712370

Email: info@zbt-dwwi.de
http://www.diakonisches-werk-wiesbaden.de/

ziehungsberatungsstellen.html
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4. Jugendhilfe /[Jugendamt

Wiesbaden Rheingau-Taunus-Kreis
Sozialdienst Jugendamt Bad Schwalbach
Konradinerallee 11 Heimbacher Strale 7
65189 Wiesbaden 765307 Bad Schwalbach
Tel.: 0611 31-3452 Tel.: 06124 510-583
E-Mail: sozialdienst@wiesbaden.de E-Mail: jugendhilfe@rheingau-taunus.de
https://www.wiesbaden.de/vv/oe/06/51/sozial- https://www.rheingau-taunus.de/familie/erzieheri-
dienst/141010100000168109.php sche-jugendhilfe.html

5. Kinder- und jugendpsychiatrische Kliniken und Ambulanzen

Vitos Kinder- und Jugendambulanz fiir psychische Gesundheit Wiesbaden

Eberleinstralle 48

65195 Wiesbaden

Tel.: 0611 185240

E-Mail: ambulanz-kjp.wiesbaden@yvitos-rheingau.de
https://www.vitos.de/gesellschaften/vitos-rheingau/einrichtungen/vitos-kinder-und-jugendambulanz-fuer-
psychische-gesundheit-wiesbaden

Vitos Kinder- und Jugendambulanz fur psychische Gesundheit Idstein

Robert-Koch-Stralke 2

65510 Idstein

Tel.: 06126 9959900

E-Mail: ambulanz-kjp.idstein@yvitos-rheingau.de
https://www.vitos.de/gesellschaften/vitos-rheingau/einrichtungen/vitos-kinder-und-jugendambulanz-fuer-
psychische-gesundheit-idstein

Vitos Kinder- und Jugendklinik fur psychische Gesundheit Eltville

Kloster-Eberbach-Stralie 4

65346 Eltville

Notfall-Telefon 24/7: 06123 6020

Tel.: 06123 602363

E-Mail: sekretariat-kjp.eltville@vitos-rheingau.de
https://www.vitos.de/gesellschaften/vitos-rheingau/einrichtungen/vitos-kinder-und-jugendklinik-fuer-
psychische-gesundheit-eltville
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Fur junge Erwachsene (ab 18 Jahren):

Helios Dr. Horst Schmidt Kliniken Wiesbaden

Klinik fur Psychiatrie und Psychotherapie

Ludwig-Erhard-Str. 100

65199 Wiesbaden

Tel.: 0611 43-3362

E-Mail: AmbulanzPsychiatrie.hsk@helios-gesundheit.de
https://www.helios-gesundheit.de/kliniken/wiesbaden-hsk/unser-angebot/unsere-fachkliniken-institute-
und-zentren/psychiatrie-und-psychotherapie/

6. Niedergelassene psychologische Kinder- und Jugendpsychotherapeut*innen, Kinder-
und Jugendpsychiater*innen und Facharzt*innen

Mogliche Suchmaschinen:
https://ptk-hessen.de/fur-patienten-und-ratsuchende/psychotherapeutensuche/
www.arztsuchehessen.de

https://www.therapie.de/therapeutensuche/
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7. Regionale Beratungsstellen mit spezifischen Themen

Suchtberatung / Suchtpravention (siehe auch Beratungslehrkréfte der Schulen):

Wiesbaden Rheingau-Taunus-Kreis
Suchthilfezentrum Wiesbaden (SHZ) Zentrum fur Jugendberatung und Suchthilfe fur
Schiersteiner Stralie 4 den Rheingau-Taunus-Kreis (ZJS)
65187 Wiesbaden Aarstralle 44
Tel.: 0611 9004870 65232 Taunusstein
E-Mail shz@jj-ev.de Tel.: 06128 3031
https://shz-wi.jj-ev.de/ E-Mail zjsrtk@jj-ev.de

https://zjsrtk.jj-ev.de/

Essstorungen:

Forum flr Essstorungen Wiesbaden
Kdnig-Adolf-Str. 9a

65191 Wiesbaden

Tel.: 0611 599200

E-Mail: info@forum-essstoerungen.de
https://www.forum-essstoerungen.de/

Internet- / Online-Suichte (ab 18 Jahren):

Poliklinik und Klinik fiir Psychosomatische Medizin und Psychotherapie

Universitatsmedizin der Johannes Gutenberg-Universitat Mainz

Untere Zahlbacher Str. 8

55131 Mainz

Tel.: 06131 17-7381

E-Mail: Sekretariate-pt@unimedizin-mainz.de
https://www.unimedizin-mainz.de/psychosomatik/patienten/poliklinik-und-hochschulambulanzen/ambu-
lanz-fuer-spielsucht.html

Beratung zu den Themen Sexualitat, Schwangerschaft, sexuelle Orientierung und geschlechtliche
Identitat:
Allgemeine Informationen und Links: https://getalifewiesbaden.de/

Pro Familia, Beratungsstelle Wiesbaden (auch fir RTK zustandig)

Langgasse 3

65183 Wiesbaden

Tel.: 0611 4504580

Email: wiesbaden@profamilia.de
https://www.profamilia.de/bundeslaender/hessen/beratungsstelle-wiesbaden.html
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donum vitae e.V.

Ehrengartstral3e 15, Eingang: Storchenallee 2
65201 Wiesbaden

Tel.: 0611 2056806

E-Mail: wiesbaden@donumvitae.org
www.donum-vitae-wiesbaden.de

Aidshilfe Wiesbaden e. V.
Karl-Glassing-Str. 5

65183 Wiesbaden

Tel.: 0611 302436

E-Mail: info@aidshilfe-wiesbaden.de
https://aidshilfe-wiesbaden.de/

SCHLAU Wiesbaden
Karl-Glassing-Stral3e 5

65183 Wiesbaden

E-Mail: wiesbaden@schlau-hessen.de
http://wiesbaden.schlau-hessen.de/

Warmes Wiesbaden e. V.

Tel.: 0159 06841112

E-Mail: info@warmeswiesbaden.de
https://warmeswiesbaden.de/

TransAlive Wiesbaden (Selbsthilfegruppe)
E-Mail. trans alive wiesbaden@hotmail.com
https://aidshilfe-wiesbaden.de/transalive
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Beratung bei sexueller Gewalt:

Beratung fir Jungen und Manner:

BlZeps Beratungsstelle

Langgasse 18

65183 Wiesbaden

Tel.: 0611 6097606

E-Mail: info@bizeps-wiesbaden.de
https://vie-ev.de/unsere-angebote/bizeps-beratungsstelle

Beratung fir Madchen und Frauen:

Wildwasser Wiesbaden e. V.

DostojewskistralRe 10

65187 Wiesbaden

Tel.: 0611 808619

E-Mail: info@wildwasser-wiesbaden.de

Internet: https://wildwasser-wiesbaden.de/ueber-uns.html

Beratung fir Madchen und junge Frauen zu vielfaltigen Themen:

ZORA Anlauf- und Beratungsstelle fir Madchen und junge Frauen
AdolfstralRe 5

65185 Wiesbhaden

Tel.: 0611 9101413; 015906320371 (WhatsApp)

E-Mail: info@zoratreff.de

https://zoratreff.com/

Intakt — Die Madchenzuflucht in Wiesbaden
Tel.: 0611 808088 und 0171 9531077
E-Mail: team@maedchenzuflucht.de
www.maedchenzuflucht.de

HESSEN
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Beratung bei psychischer Erkrankung der Eltern:

StarKi — Starke Kinder-Projekt

Dotzheimer StralRe 61

65197 Wiesbaden

Tel.: 0611 90067071

E-Mail: kinderprojekt@werkgemeinschaft-wiesbaden.de
http://www.werkgemeinschaft-wiesbaden.de/beraten/inklusive-angebote/starki/

Extremismus:

Beratungsstelle Salafismus in Wiesbaden

VIBIS e. V. — Verein fir islamische Bildung, Integration und Seelsorge

Tel.: 01575 8848292

E-Mail: meyer@wiesbaden.vibis.org
https://www.wiesbaden.de/leben-in-wiesbaden/gesellschaft/migration-integration/content/beratungsstelle-
salafismus.php

Autismus:

Autismus-Therapieinstitut Langen

Regionalstelle Wiesbaden

Niederwaldstr. 8

65187 Wiesbaden

Tel.: 06103 202860

E-Mail: autismus@behindertenhilfe-offenbach.de
https://www.behindertenhilfe-offenbach.de/autismus-therapieinstitut-langen-regionalstelle-wiesbaden/

ASB-Autismuszentrum Westhessen

BarbarastrafRe 1

65232 Taunusstein

Tel.: 0611 141069-60

E-Mail: autismuszentrum@asb-westhessen.de
https://www.asb-westhessen.de/unsere-leistungen/autismuszentrum
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Regionalstellen fur Bildung und Teilhabe:

Wiesbaden

Rheingau-Taunus-Kreis

Allgemeine Informationen:
https://www.wiesba-
den.de/vv/produkte/50/job-
center/141010100000178942.php

Fachstelle ,Bildung und Teilhabe®:
Konradinerallee 11

65189 Wiesbaden

Tel.: 0611 31-4797

E-Mail: bildung-teilhabe@wiesbaden.de
https://www1.wiesbaden.de/micro-
sites/kjc/bildung-teilhabe/index.php

Allgemeine Information:
https://www.rheingau-tau-
nus.de/soziales/bildung-und-teilhabe.html

Bildung und Teilhabe
Black-und-Decker-Strale 28

65510 Idstein

E-Mail: bildung-teilhabe@rheingau-tau-
nus.de

Zweiter Bildungsweg:

Erwerb des Hauptschulabschlusses auf dem zweiten Bildungsweg

https://schulaemter.hessen.de/schulbesuch/schulabschluss/nichtschuelerpruefungen/hauptschulab-

schluss

Erwerb des mittleren Abschlusses auf dem zweiten Bildungsweqg

https://schulaemter.hessen.de/schulbesuch/schulabschluss/nichtschuelerpruefungen/realschulabschluss

Erwerb der Fachhochschulreife auf dem zweiten Bildungsweqg

https://schulaemter.hessen.de/schulbesuch/schulabschluss/nichtschuelerpruefungen/fachhochschulreife

Erwerb der allgemeinen Hochschulreife auf dem zweiten Bildungsweqg

https://schulaemter.hessen.de/schulbesuch/schulabschluss/nichtschuelerabiturpruefung
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8. Links zu einigen uberregionalen Stellen mit spezifischen Themen

Allgemeine Information zu verschiedenen Stérungsbildern und Behandlungsformen:

https://www.therapie.de/psyche/info/

Akute Krisen:

.,Nummer gegen Kummer* (kostenlos und anonym méglich):

Tel.: 116 111 (Kinder- und Jugendtelefon)

Tel.: 0800 1110550 (Elterntelefon)

Chat oder E-Mail: https://www.nummergegenkummer.de/onlineberatung/#/

,Kein Kind allein lassen” — Initiative des unabhangigen Beauftragten fir Fragen des sexuellen Kindes-
missbrauchs (UBSKM):

Tel.: 0800 2255530

E-Mail: https://www.hilfe-telefon-missbrauch.online/jugendliche

Chat: https://jugend.bke-beratung.de/views/home/index.html
https://www.deine-playlist-2020.de/kinder

Suizidalitat:

Projekt ANNA

Darmstéadter Kinderkliniken Prinzessin Margaret
Ambulanz fur Psychosomatik und Psychotherapie
Dieburger StrafRe 31

64287 Darmstadt

Tel.: 0800 6688100

https://projektanna.org/

Essstdrungen:

Frankfurter Zentrum fur Ess-Stérungen:

Tel.: 069 550176

E-Mail: info@essstoerungen-frankfurt.de
https://www.essstoerungen-frankfurt.de/
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Sexuelle Gewalt:

N.I.N.A. e. V. (bezuglich aller Arten von sexueller Gewalt)
Tel.: 0800 2255530

E-Mail: mail@nina-info.de

https://nina-info.de/

Speziell fur Betroffene von organisierter sexualisierter und ritueller Gewalt:
Tel.: 0800 3050750
https://nina-info.de/berta

Hochbegabung:

Begabungsdiagnostische Beratungsstelle (BRAIN)
Fachbereich Psychologie der Philipps-Universitat Marburg
AG Kinder- und Jugendpsychologie

Bahnhofstral3e 7

35032 Marburg

Tel.: 06421 28-23889

E-Mail: brain@uni-marburg.de
http://www.uni-marburg.de/fbO4/ag-pp-ep/brain

Fragen der Begabung, Lern- und Aufmerksamkeitsprobleme:

MainKind:

Goethe-Universitat

Institut fiir Psychologie

Arbeitsbereich Padagogische Psychologie

Tel.: 069 79822440

E-Mail: mainkind@paed.psych.uni-frankfurt.de
https://www.psychologie.uni-frankfurt.de/52166786/%C3%9Cber _uns
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HESSEN

Staatliches Schulamt
fur den Rheingau-Taunus-Kreis
und die Landeshauptstadt Wiesbaden

Aggression und Impulskontrollstdérung:

Klinik fir Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie des Kindes- und Jugendalters
Universitatsklinikum Frankfurt

Deutschordenstr. 50

60528 Frankfurt am Main

Tel. 069 6301-5920

E-Mail: kip.ambulanz@kqgu.de
https://www.kgu.de/einrichtungen/kliniken/zentrum-fuer-psychische-gesundheit/psychiatrie-psychosoma-
tik-und-psychotherapie-des-kindes-und-jugendalters/klinik/psychiatrische-institutsambulanz-mit-spezial-
sprechstunden/

Jugendliche / junge Erwachsene mit alkoholkranken Angehdrigen oder Freund*innen:

Al-Anon:
https://al-anon.de/gruppe-finden/gruppen-finder/

Autismus-Spektrum-Storungen (ASS):

Autismus Rhein-Main e. V.
Sonnemannstr. 3

60314 Frankfurt am Main

Tel.: 069 7894661

E-Mail: info@autismus-rhein-main.de
https://www.autismus-rhein-main.de/

Klinik far Psychiatrie, Psychosomatik und Psychotherapie des Kindes- und Jugendalters

Autismus Therapie- und Forschungszentrum (ATFZ)

Universitatsklinikum Frankfurt

Deutschordenstr. 50

60528 Frankfurt am Main

Tel.: 069 6301-86364

E-Mail: atfz@kgu.de
https://www.kgu.de/einrichtungen/kliniken/zentrum-fuer-psychische-gesundheit/psychiatrie-psychosoma-
tik-und-psychotherapie-des-kindes-und-jugendalters/klinik/autismus-therapie-und-forschungszentrum/

Team Autismus GbR
Wilhelm-Theodor-R6mheld-Str. 34
55130 Mainz

Tel.: 06131 6179566

E-Mail: info@team-autismus.de
www.team-autismus.de
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Staatliches Schulamt
fur den Rheingau-Taunus-Kreis
und die Landeshauptstadt Wiesbaden

Transidentitdt und Intersexualitét:

Deutsche Gesellschaft fir Transidentitat und Intersexualitat e.V.
https://dgti.org/

Kontakt fiir Hessen:
https://dgti.org/beratungsstellen/beratungsstelle-hessen-rhein-main-nord/

Anlaufstellen / Beratung / Informationen rund um sexuelle Orientierung und sexuelle Vielfalt:
https://interventionen.dissens.de/

Anlaufstellen speziell fur Hessen:

https://interventionen.dissens.de/fileadmin/Interventionen/Hessen Angebote f%C3%BCr Jugendli-

che.pdf

Berufsorientierung:

Berufsorientierung fir Jugendliche Gber das Bundesministerium fur Bildung und Forschung:
https://www.berufsorientierungsprogramm.de/de/informationen-fuer-jugendliche-1699.html
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Staatliches Schulamt
fur den Rheingau-Taunus-Kreis
und die Landeshauptstadt Wiesbaden

Weitere Notfallnummern:

Polizei Notruf
Tel.:110

Feuerwehr / Unfall-Rettungswache
Tel.: 112

Beratungsstelle bei Vergiftungen
Tel.: 06131 19240
www.giftinfo.uni-mainz.de

Frankfurter Netzwerk Suizidpravention
Tel.: 069 63013113

Drogen-Notruf
Tel.: 069 623451

Telefonseelsorge (Tag und Nacht) evangelisch
Tel.: 0800 1110111

Telefonseelsorge (Tag und Nacht) katholisch
Tel.: 0800 1110222

Bundesweites Hilfetelefon fiir Schwangere in Not
Tel. 0800 4040020
www.geburt-vertraulich.de

Die Zusammenstellung erfolgte durch die Schulpsychologie des Staatlichen Schulamtes flir den Rheingau-Taunus-Kreis und die
Landeshauptstadt Wiesbaden, Stand 04.11.2022. Es wird kein Anspruch auf Vollsténdigkeit erhoben.

Zudem gilt: Die Auflistung enthélt Links zu externen Websites Diritter, auf deren Inhalte wir keinen Einfluss haben. Deshalb
kdnnen wir fiir diese fremden Inhalte auch keine Gewéhr (ibernehmen. Fiir die Inhalte der verlinkten Seiten ist stets der jeweilige
Anbieter oder Betreiber der Seiten verantwortlich.
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